Projekt

UCHWALA NR
RADY MIEJSKIEJ W SOCHACZEWIE

zdnia ............ 2026,

w sprawie przyjecia Programu ostonowego Gminy Miasta Sochaczew ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U.2025.1153 z p6zn. zm.!) art. 17 ust. 2 pkt. 4, art. 110 ust. 10 ustawy z 12 marca 2004 r.
o pomocy spolecznej (Dz.U.2025.1214 z pdzn. zm.?) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program ostonowy Gminy Miasta Sochaczew ,Korpus Wsparcia
Seniorow” na rok 2026, zwany dalej Programem, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Sochaczew.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od daty ogloszenia w Dzienniku
Urzedowym Wojewodztwa Mazowieckiego.

I Zm1any tgkstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty opublikowane w Dz. U.

1. poz. 1436, Dz. U. 2023 r. poz. 1688.

Amian tekstu _jednolitego wymienionej ustawy zosta{y,agleszcme Dz. U. z2025 r. pgg. 1302, poz. 718.,
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Uzasadnienie:

Ustawa o pomocy spolecznej jako zadanie wilasne gminy wymienia min. podejmowanie
i realizowanie programéw ostonowych. Program ,.Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026
ma na celu zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 60 lat i wiccej przez
swiadezenie ustug wynikajacych zrozeznanych potrzeb na terenie gminy, wpisujacych
si¢ we wskazane w Programie obszary oraz poprawe poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania os6b starszych poprzez dostep
do tzw. ,opieki na odleglo$¢”. Adresatami Programu sg seniorzy, ktérzy majg problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnié

im wystarczajacego wsparcia.

Konsultacje spoleczne projektu uchwaly Rady Miejskiej w Sochaczewie w sprawie
przyjecia Programu ostonowego Gminy Miasta Sochaczew ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2026 przeprowadzone zostalty w dniach od 13.03.2026 r. do 27.03.2026 r. w celu
poznania opinii na temat w/w projektu mieszkancow miasta  Sochaczew
oraz dzialajacych na terenie miasta organizacji pozarzadowych i podmiotéw, o ktérych mowa
w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie (Dz.U.2024.1491 z pézn. zm.? ).

Ogtloszenie o konsultacjach iacznie z formularzem do zglaszania uwag w ramach
prowadzonych konsultacji, projekt uchwaly Rady Miejskiej w Sochaczewie w sprawie
przyjecia Programu ostonowego Gminy Miasta Sochaczew ,.Korpus Wsparcia Senioréw”
na rok 2026 wraz z zalacznikiem zostaly umieszczone na platformie konsultacyjnej
www.konsultacje.sochaczew.pl, na stronie internetowej Urzedu Miasta w Biuletynie Informacji
Publicznej, Biurze Obstugi Klienta oraz tablicy ogloszeni Urzedu. Przeprowadzone konsultacje
spoleczne mialy forme przekazywania uwag i opinii na formularzu oraz poprzez udziat
w forum. Zainteresowane podmioty otrzymaty mozliwo$¢ przekazania swoich opinii i uwag
poprzez platformg konsultacji, za posrednictwem poczty lub poczty kurierskiej na adres: Urzad
Miejski w Sochaczewie, ul. 1 Maja 16, 96-500 Sochaczew oraz osobidcie w godzinach 08.00-

16.00 w Biurze Obstugi Klienta Urzedu Miejskiego w Sochaczewie, ul. 1 Maja 16.

W ogloszeniach o konsultacjach wskazano przedmiot konsultacji, termin, forme
i miejsce przeprowadzenia konsultacjii. W wyznaczonym terminie przeprowadzania

konsultacji, poprzez platform¢ konsultacyjng oraz na udostepnionym formularzu



konsultacyjnym nie zgloszono zadnych uwag, opinii i wnioskéw do przedstawionego
do konsultacji projektu uchwaty.
Projekt przedlozony zostal do konsultacji Sochaczewskiej Radzie Dzialalnosci Pozytku

Publicznego. Rada nie wniosla uwag do projektu Uchwaly.



Zatacznik do uchwaly ............

Rady Miejskiej w Sochaczewie

Program oslonowy Gminy Miasta Sochaczew

»Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026

1. Podstawa prawna Programu

Program ostonowy Gminy Miasta Sochaczew ,.Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2026 jest programem oslonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca
2004 o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U.2025.1214), dotyczacym realizacji zadan wlasnych gminy.
Program jest utworzony i przyjety przez Rade Miejska w Sochaczewie w zwigzku
z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spofecznej Rzadowego

Programu , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026.

2. Cel Programu

Wsparcie finansowe Gminy Miasto Sochaczew w zakresie realizacji ushig
opiekunczych poprzez dostgp do tzw. ,opieki na odlegto$¢” majacej na celu poprawe
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0s6b

starszych (Modut IT Programu).

3. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje Programu

Gmina Miasto Sochaczew liczy 31.693 tys. mieszkancow. Sytuacja demograficzna
w Gminie Miasto Sochaczew, analogicznie do sytuacji wystgpujacej w catym kraju, wskazuje
na ciggly wzrost os6b w wieku podesztym (po 60 roku zycia ) z uwagi na wydtuzajgcg si¢ weigz
$rednig dlugosé zycia.

Takze w przypadku miasta Sochaczew dostrzegamy postepujacy proces starzenia sie
lokalnej spotecznosci. Jak wynika z analiz statystyki ewidencji ludnosci, liczba 0s6b w wieku
poprodukcyjnym wzrasta, czego determinantem jest malejagca dzietno$é rodzin oraz
wydtuzajacy si¢ Sredni okres zycia. Z analizy wlasnej (analiza spoleczno-demograficzna

danych Urzedu Miasta w Sochaczewie) wynika, ze w roku 2010 liczba oséb w wieku



poprodukeyjnym wyniosta 5.922, w 2015 roku 6.918 0sob, w 2018 roku 7.597 os6b, w 2024
roku 8.382 osoby, a w 2025 roku 8.497 co istotne przy zmniejszajacej si¢ co roku (w
analizowanym powyzej okresie) ogdlnej liczbie mieszkancéw Sochaczewa. W tym samym
czasie (2010-2024) zmniejszyta si¢ rowniez liczba 0s6b w wieku produkeyjnym z 24.824 oséb
do 18.251 o0s6b w roku 2024 r. a w roku 2025 do 17.574 Struktura wiekowa Miasta na
przestrzeni ostatnich lat charakteryzuje si¢ starzeniem si¢ spoleczenstwa. Istnieje realna
konieczno$¢ zorganizowania pomocy adekwatnej do potrzeb i mozliwosci wynikajacych
z wieku.

W miescie Sochaczew oferta pomocowa w zakresie ustug skierowanych do osdb
starszych obejmuje przede wszystkim: $wiadczenie ustug opiekunczych w miejscu
zamieszkania osoby, korzystania ze wsparcia DDPS, Klubu Senior + w Sochaczewie. Wéréd
innych ustug adresowanych do senioréw w miescie nalezy wymieni¢ ,,Sochaczewskg Karte
Seniora” oraz ,,Ztota Raczke dla Seniora”.

7Z danych Centrum Ustlug Spotecznych w Sochaczewie w roku 2025 z ustug
opiekuriczych w miejscu zamieszkania skorzystato 76 senioré6w (ponad 16 586 godzin ustug)
z Dziennego Domu Pomocy Spolecznej w Sochaczewie skorzystalo 64 uczestnikow, 21
senioréw skorzystato ze wsparcia w formie uczestnictwa w Klubie Senior + oraz 64 osoby,
ktore skorzystaly z ustugi ,,Ztota Rgczka Dla Seniora”.

Pomimo stworzonej w miescie infrastruktury dla osob starszych w dalszym ciagu
istnieje duze zapotrzebowanie w zakresie kompleksowych, szytych na miarg rozwigzan
shuzacych  skutecznemu wsparciu  seniorow W wymiarze wsparcia spolecznego,
psychologicznego, ulatwienia dostgpnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki
zdrowotnej oraz wsparcia w czynnosciach dnia codziennego. Stan oraz szczegétowy obszar
tego zapotrzebowania potwierdzaja informacje zebrane od pracownikéw CUS uzyskane
w trakcie wykonywania pracy socjalnej. Na podstawie poglebionych wywiadow
érodowiskowych przeprowadzanych z klientami CUS (60+) w naszym miescie wynika, ze
wachlarz oferowanego wsparcia nie zaspakaja w pelni roznorakich potrzeb osob starszych.

W kategorii potrzeb wyodrebnianych przez Senioréw okreslone zostaty dwie gtowne
kategorie. Pierwsza z zakresu wsparcia w codziennym funkcjonowaniu czego konsekwencja
bedzie utrzymywanie osoby starszej jak najdluzej w samodzielnym funkcjonowaniu. Wynika
z tego potrzeba wsparcia w formie kompleksowej profilaktyki prozdrowotnej, m.in. poprzez
ulatwienie dostepnosci do podstawowe]j oraz specjalistycznej, opieki zdrowotnej pomoc
w zakresie profesjonalnej ustugi psychologicznej, wsparcie w czynnos$ciach dnia codziennego.

Drugi obszar potrzeb zglaszanych przez Seniorow dotyczy zwigkszenia ich poczucia



bezpieczenstwa.

Program ,Korpus Wsparcia Senioréw” byl realizowany przez Gmine Miasto
Sochaczew w latach 2022-2025, polegat na wyposazeniu Senioréw w opaski bezpieczefistwa
i system teleopieki. Stuzylo to zadbaniu o zwigkszenie bezpieczefstwa senioréw w domu,
podniesienie ich komfortu zycia oraz opiekunéw.

Kontynuacja realizacji czwartej edycji rzadowego Programu ,Korpus Wsparcia
Senioréw ” - w roku 2026 w zakresie modutu II - poprzez zakup opaski lub innego urzadzenia
bezpieczefistwa oraz obstuge systemu dla wymienionych urzadzen, co przyczyni sie znaczaco
do podwyzszenia standardéw ustug skierowanych na rzecz oséb starszych. Bedzie skutkowad
budowaniem sieci wspotpracy pomigdzy podmiotami, ktérych dziatania konstytuujg sie wokot
pomocy dla innych. Zwréci uwage spolecznosci miasta na problemy dotyczgce os6b starszych,
umozliwi aktywne wigczenie si¢ w pomoc Seniorom, co bedzie sprzyjato zacie$nianiu wiezi
miedzyludzkich, w szczegdélnosci migdzypokoleniowych.

Pozwoli to na wigkszg synchronizacj¢ podejmowanych dziatan. Bedzie réwniez
stanowito innowacyjne dziatanie poszerzajgce polityke senioralng w miescie.

W tym stanie rzeczy oraz wobec wymogdw ustanowienia programu ostonowego na
poziomie miasta staje si¢ jak najbardziej zasadne wprowadzenie niniejszego programu
ostonowego.

Program Ostonowy ,.Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 wpisuje si¢ w Strategic
Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Miasto Sochaczew (na lata 2025-2029) -
Cel gtowny: ,,Poprawa funkcjonowania oséb starszych i 0s6b z niepelnosprawnosciami oraz

wazrost ich jakosci zycia".
4. Podmioty realizujace Program
Program realizuje Centrum Ustug Spolecznych w Sochaczewie w zakresie Modutu 11
poprzez zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczefistwa oraz obstuge systemu dla
wymienionych urzadzen. Realizacja Programu przewidywana jest do dnia 31 grudnia 2026 .
5. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu
Adresatami Programu sg mieszkancy Gminy Miasta Sochaczew seniorzy w wieku 60

lat i wigcej, ktérzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan

zdrowia, prowadzacy samodzielnie gospodarstwo domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi,



ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

Sposéb realizacji Programu:
Realizacja Programu obejmowac bgdzie Modut II.

MODUL II Realizacja ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegltos¢”
majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w
miejscu zamieszkania 0séb starszych.

1) Swiadczenie mieszkaficom Gminy Miasto Sochaczew w wieku 60 lat i wiecej ushug
polegajacych na udostepnieniu ,,ushugi na odlegltos¢”. Realizowane bedzie poprzez
umozliwienie uzytkowania przez seniorow tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” potaczonych
z obstuga systemu catodobowej opieki w centrum monitoringu, zakupiong u operatora
ustugi.

2) Wsparcie w formie ustugi ,,opieki na odlegltos¢” zapewnia si¢ mieszkancom Gminy
Miasto Sochaczew w wieku 60 lat i wigcej w ich miejscu zamieszkania, ktére majg
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacych samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkajacych z osobami
bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

3) Przyznanie seniorowi pomocy w formie ushugi wsparcia i $wiadczenia ushugi
tzw. ,,opieki na odleglo$¢” nie wymaga przeprowadzenia rodzinnego wywiadu
srodowiskowego u osoby zakwalifikowanej do tych form pomocy ani wydania decyzji
administracyjne;j.

4) Pomoc realizowana w ramach Modulu II niniejszego Programu udzielana jest
bezplatnie.

5) Program Ostonowy realizowany bedzie w okresie do dnia 31.12.2026 .
6. Finansowanie Programu
Program bedzie finansowany ze srodkow wiasnych Gminy Miasto Sochaczew, oraz ze

$rodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa przeznaczonych na realizacje

zadania wlasnego.



7. Monitoring programu

Z realizacji Programu zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie, okreélone
w programie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2026.

Koncowe sprawozdanie z realizacji Programu, Burmistrz przekazuje do Wojewody

w terminie do dnia 30 stycznia 2027 r.






